
附件一： 
一类健康查体套餐

	检查项目(A)
	检查项目(B)
	检查项目(C)

	内、外科一般检查；眼科检查
	内、外科一般检查；眼科检查
	内、外科一般检查；眼科检查

	心电图
	心电图
	心电图

	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管、）；女加：乳腺、子宫、卵巢
	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管、）；女加：乳腺、子宫、卵巢
	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管、）；女加：乳腺、子宫、卵巢

	检验项目：血常规、尿常规、肝功能、肾功能（血糖、尿酸、肌酐、尿素氮）、血脂（甘油三酯、总胆固醇、高低密度脂蛋白）、乙肝五项、肿瘤标志物检测共五项
	检验项目：血常规、尿常规、肝功能、肾功能（血糖、尿酸、肌酐、尿素氮）、血脂（甘油三酯、总胆固醇、高低密度脂蛋白）、乙肝五项、肿瘤标志物检测共五项
	检验项目：血常规、尿常规、生化全套、乙肝五项、肿瘤标志物检测共五项

	上消化道钡餐
	心脏彩超
	颅脑CT

	胸部CT
	胸部正侧位片
	胸部正侧位片

	女同志：妇检、TCT
	女同志：妇检、TCT
	女同志：妇检、TCT


注：请您根据自己的身体状况和个人需求在A、B、C三个套餐中任选一套。
肿瘤标志物检测为：男{甲胎蛋白（肝脏）、癌胚抗原（胃肠）、糖类抗原199（胰腺）、游离前列腺特异性抗原、总前列腺特异性抗原}。女{甲胎蛋白（肝脏）、癌胚抗原（胃肠）、糖类抗原199（胰腺）、糖类抗原125（卵巢）、糖类抗原153（乳腺}。
二类健康查体套餐
	检查项目(A)
	检查项目（B）
	检查项目（C）

	内、外科一般检查；眼科检查
	内、外科一般检查；眼科检查
	内、外科一般检查；眼科检查

	心电图
	心电图
	心电图

	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管、）；女加：乳腺、子宫、卵巢
	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管、）；女加：乳腺、子宫、卵巢
	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管、）；女加：乳腺、子宫、卵巢

	检验项目：血常规、尿常规、肝功能、肾功能（血糖、尿酸、肌酐、尿素氮）、血脂（甘油三酯、总胆固醇、高低密度脂蛋白）、乙肝表面抗原、甲胎蛋白、癌胚抗原、糖类抗原199
	检验项目：血常规、尿常规、肝功能、肾功能（血糖、尿酸、肌酐、尿素氮）、血脂（甘油三酯、总胆固醇、高低密度脂蛋白）、乙肝表面抗原、甲胎蛋白、癌胚抗原、糖类抗原199
	检验项目：血常规、尿常规、生化全套、乙肝表面抗原、甲胎蛋白、癌胚抗原、糖类抗原199

	上消化道钡餐
	胸部正侧位片
	上消化道钡餐

	胸部CT
	颅脑CT
	胸部正侧位片

	女同志：妇检、TCT
	女同志：妇检、TCT
	女同志：妇检、TCT


注：请您根据自己的身体状况和个人需求在A、B、C三个套餐中任选一套。

三类健康查体套餐
	检查项目(A)
	检查项目（B）
	检查项目（C）

	内、外科一般检查；眼科检查
	内、外科一般检查；眼科检查
	内、外科一般检查；眼科检查

	心电图
	心电图
	心电图

	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管）；女加：乳腺、子宫、卵巢
	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管）；女加：子宫、卵巢
	B超项目：肝、胆、胰、脾、甲状腺、泌尿系（男：双肾、膀胱、输尿管、前列腺；女：双肾、膀胱、输尿管）；女加：乳腺、子宫、卵巢

	检验项目：血常规、尿常规、肝功能、肾功能（血糖、尿酸、肌酐、尿素氮）、血脂（甘油三酯、总胆固醇、高低密度脂蛋白）、乙肝表面抗原,甲胎蛋白、癌胚抗原
	检验项目：血常规、尿常规、肝功能、肾功能（血糖、尿酸、肌酐、尿素氮）、血脂（甘油三酯、总胆固醇、高低密度脂蛋白）、乙肝五项
	检验项目：生化全套、血常规、尿常规、乙肝表面抗原，甲胎蛋白、癌胚抗原

	上消化道钡餐、胸部正侧位片
	心脏彩超、胸部正侧位片
	胸部正侧位片

	女同志：妇检、TCT
	女同志：妇检、TCT
	女同志：妇检、TCT


注：请您根据自己的身体状况和个人需求在A、B、C三个套餐中任选一套。

温馨提示

1、请查体人员按照通知时间进行健康查体，查体医院每天上午7：30开始工作，请在上午9：00前到医院查体中心进行查体。

2、请体检者自觉遵守体检秩序，在工作人员的引导下，按顺序进行检查。等候检查者，应在候检区耐心等候或休息，请勿喧哗，禁止吸烟。

3、查体前一天晚上22时以后不再进饮食（禁食、禁水8-10小时），同时应忌酒，限制高脂肪、高蛋白饮食，避免使用对肝、肾功能有影响的药物。

4、采血者应空腹早晨在7:30-9:30之间进行。尿常规检查的尿样应留取中段尿。

5、原则上应先做需要空腹（采血、上腹部超声、上消化道钡餐）项目的检查。

6、女性月经期间不宜做妇科检查和尿液检查。需要做妇科检查者应将膀胱排空（小便）后进行检查；孕、产妇及备孕者做放射性等检查，请到产科门诊就诊咨询。

7、测血压前应休息15分钟后进行测量，并保持心情平静。

8、眼科检查时，若有戴隐形眼镜者，请将其取下并妥善保管好。

9、女士体检请避免穿着连裤袜、靴子、连衣裙、束身衣、勿佩戴项链、手链及其他金属物件。

10、需要做下腹部超声（前列腺、膀胱、子宫、附件）检查者，应保持膀胱高度充盈（憋尿）。

11、查体结束后，请将体检表送到服务台，以便核对、建立档案，如体检结果有异常时，体检中心会及时和您联系。需要进一步检查治疗者，应到相关科室挂号就诊。

12、体检结果一般于7个工作日后下午领取。
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